Skadlegar jurtir og tre

Myndir og upplysingar eru Gr bokinni Slys af véldum efna i heimahusum.
Birt i tengslum vid namsefnid Geimdlfurinn fra Varslys.

Skaolegar jurtir
Pottaplontur

Pottaplontur, sem algengar eru & heimilum, vekja forvitni smabarna sem
eiga pad t.d. til ad stinga upp i sig blodum peirra. Margar pessara plantna
eru skadlausar, en nokkrar eru svo eitradar eda ertandi ad bornum getur
stafad af peim hatta eda 6pagindi. PO svo ad sjaldan hljotist af alvarleg
slys, valda slik 6hopp badi hraedslu og vanlidan hja bornum sem fyrir
peim verda. Okkur ber pvi skylda til ad reyna a0 koma i veg fyrir ad
smabodrn komist 1 snertingu vid skadlegar plontur 4 heimilum.

[ pessum kafla er fjallad um helstu tegundir pottaplantna sem varast ber
a0 hafa 4 heimilum smabarna (yngri en 4 4ra). Ef einhverjar pessara jurta
eru a heimilinu verdur ad geta pess ad born nai ekki til peirra. Smellid a
myndirnar til ad steekka peer.

Plontur sem 1 eru eiturefni sem geta haft ahrif & midtaugakerfid eda
hjartad. Medal pessara plantna eru:

Glooarbros (Lantana camara)

Runnkennd planta med egglaga, tenntum blodum. Bloémin eru i
hvirfingu, ymist hvit, gul, bleik eda raud. Berin eru svort og eru
oproskud ber skadlegust.

purpuralit.

Klifurlilja (fregoarlilja) (Gloriosa suberba)
Vatningsjurt. Bl6din eru folgren og ilong og enda i vatpradum.
Blomin eru stor og skrautleg, kronublédin raud med gulum branum.

Lod
" Ilmbikar (Brunfelsia calycina)
Halfrunni, allt ad 60 sm & hed. Bl6din eru ledurkennd og blomin
@

3'.@' Ve ¥ Koralkirsiber (Solanum pseudocapiscum/S. capsicastrum)
Lagvaxin, runnkennd planta med mjéum og flipdttum blodum. Bloémin
eru sma og hvit, berin appelsinugul og raud.

Larvidarros (neria) (Nerium oleander)

brottmikil og nokkud havaxin planta med 16ngum og mjéum,
ledurkenndum blodum, gragrenum ad lit. Blomin eru ymist hvit, bleik
eda raudgul. Allir hlutar plontunnar eru eitradir.
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Neeturstjarna (Pachypodium succulentum o.fl.) og ymsar adrar
tegundir af neriueett

Plontur med hntidrot og sverum stofni. Oft eru pyrnar & stofni og/eda
greinum. BIl60in eru mjé og mynda hvirfingu. Blomin geta verid gul,
bleik eda raud.

Skimurunni (Skimmia japonica)
Runnkennd jurt med mjéum og ledurkenndum blodum. Bléomin eru
lj6sgul og berin raud.

Trompetblom (tindaepli) (Datura candida/D. suaveolens)
Runnkennd jurt. BI6din eru med fingerdum harum og blémin hanga
nidur, hvit og afar stor, med afturbeygdum broddum.

Plontur sem 1 er safi sem er sérstaklega ertandi fyrir slimhimnu, augu og
oft einnig hudina. Medal pessara plantna eru:

Englavzengur (Caladium bicolor) og adrar plontur somu ettar.
Blaojurt, likist nykurbladi.

Bergflétta (Hedéra hélix)
Klifurjurt sem er til i mérgum afbrigdum. Vex i géroum og er einnig
algeng sem pottablom.

Fridarlilja (Spathiphyllum kochii)
Dokkgreen blod med 16ongum stilk. Blomid er rjomagulur kélfur a hvitu
hablaoi.

Plontur af helluhnodrazett (s.s. krakumorvi (Crassula lycopodioides),
skrafumdrvi (C. falacta) og paradisartré (C. lucens))

A pessum plontum eru pykk og safarik blod sem geta verid finhaerd
(skrafumdrvi).

Hyvitkalla (Zantedeschia aethiopica)
Stor, green blod 4 16ngum og sverum stilkum. Bloémid er gulur kolfur
innan 1 fallega 16gudu, hvitu habladssliori.

Joélastjarna (Euphorbia pulcherrima)
Komist safinn i augu er hann mjog ertandi.

Keerleikstré, astarvidur (Philodendron scandens, P. erubescens)
Klifurjurtir med dokkgraenum blodum sem geta verid med
oreglulegum, hvitum flekkjum eda raud a brinum og nedra bordi.
Einnig eru til plontur af pessari &tt sem ekki eru klifurjurtir. BI6din eru
stor med aberandi strengjum.

Kollubréoir (Dieffenbachia)
Bladjurt. Skeergraen blod med hvitum, ljésgulum eda ljosgrenum
yrjum.




Nykurblad (Alocasia macorrhiza)
Bladjurt med stérum, hjartaldgudum blodum. Likist nokkud
englavaeng og kerleikstréi.

Riddarastjarna (Hippeastrum hortorum)
Laukjurt. Stongullinn er langur og trektlaga, blomin geysistor, hvit,
raud eda bleik.

Rifbladka (Monstera deliciosa)
brottmikil klifurjurt med storum og afar skoroottum og gotottum
blodum. Ut fra stonglunum hanga loftraetur.

Rooulblom (Clivia miniata)
Long og gljaandi, dokkgraen blod sem vaxa upp fra hnudlaga stongli.
Raudgul blom 1 klasa 4 gildum stilk.

Skyjadis (Syngonium vellozianum)

Ymis afbrigdi eru til, en i 6llum er mjolk. Bladlogunin breytist eftir
vaxtarstigi. Ung jurt hefur 6rvarlaga blod, sidan verda pau priskipt og
loks fimmskipt.

Vortumjolk ("High Chapparal" (Euphorbia trigona))
Safi pessara jurta er mjog ertandi ef hann kemst 1 augu.

Auk pess er eftirtalin planta eitrud:

Stofuprimula (kirtilhar) (primula obconica)
Litid eitrud.




Fjoleer blom, sumarblom, blomlaukar og hnudjurtir

Blom sem raektud eru i goroum og gardskalum freista oft smabarna, likt
og pottaplontur & heimilum. Flest pessara bloma eru skadlaus, en til eru
tegundir sem eru svo eitradar eda ertandi ad bornum getur stafad af peim
hatta eda o0paegindi.

[ pessum kafla er fjallad um hluta peirra plantna sem er ad finna i goérdum
og gardskalum 4 Islandi og sem geta valdid eitrun. Fjallad er um peer
plontur sem taldar er skadlegastar, &samt nokkrum plontum sem ekki eru
eins hattulegar en oft er spurt um.

Plontur sem 1 eru eiturefni sem geta haft ahrif a4 midtaugakerfio eda
hjartad. Medal pessara plantna eru:

v

y

Dalalilja (liljukonval) (Convallaria majalis)

Um 10-20 cm ha. Sténgullinn er kdntottur og blomin hvit. Getur
proskad ber sem eru raud med blaum freejum. Oll plantan er eitrud og
hefur 4hrif 4 hjartad. Vatn sem plantan hefur stadio i er ekki eitrad.
Medferd | ef bordud eru fleiri en 2 ber/blom eda hluti af bladi.

Akurstjarna (Agrostemma gracilis, A. githago)
Lodin planta, 40-100 cm & had. Hun er 6ll eitrud, en mest er af eitrinu
i proskudum fraejum.

Fingurbjargarblém (Digitalis purpurea)
Vex baoi i r&ktqn og villt. Getur ordid allt ad 120 cm 4 had. Oll
jurtin er eitrud. [ henni eru efni sem hafa 4hrif 4 starfsemi hjartans.

Fuglamjo6lk (Ornithogalum umbellatum)
Hyvit, stjornulaga blom 1 klasa eda halfsveip. Eiturefnin eru adallega i
laukunum.

Haustlilja (eiturlilja) (Colchicum autumnale)
Minnir 4 dverglilju. 15-20 cm 4 haed. OIl jurtin er mjog eitrud. Bl6din
spretta a vorin og visna sidan, en & haustin blomstrar plantan.

Riddaraspori (Delphinium)

Til er fjoldi tegunda med blomum i ymsum litbrigdum. Magn eiturefna
er takmarkad.

Medferd 1 ef tdluverdu magni af plontunni hefur verid kyngt.
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Sjaaldursjurt (Atropa belladonna)
Runnkennd planta. Bran-fjolubla, klukkulaga blom. Berin eru svort
og glaandi. Oll plantan er mjdg eitrud.

™

Snaeklukka (déroteulilja) (Leucojum vernum)
Hvit blom. Blomblodin eru pykkari fremst med greenum bletti.

Tulipani (Tulipa gesneriana)
Fjoldi afbrigda er til. Magn eiturefna er 6ljost en mest er af peim i
lauknum.

Ulfabaunir (lapina) (Lupinus)
Ymis litbrigd eru til. Vex badi villt og i reektun. Eiturefni i litlu
magni, adallega 1 frejunum.

Vatnsberi (Aquilegia)

Blémin eru med 16ngum og bognum spora. Morg litbrigdi, oft tvilit.
Jurtin er talin eitrud en ekki eru til heimildir um ad menn hafi bedid
tjon af hennar voldum.

Venusvagn (ljoshjalmur), tyshjalmur (Aconitum napellus, A.
septentrionale)

Venusvagn getur ordid 100-120 cm 4 hed. Oll jurtin er eitrud,
sérstaklega blod og reetur. Tyshjalmur getur ordid havaxnari en er ekki
eins eitradur. Hann vex villtur vida erlendis.

Vorgodi (Adonis vernalis)
15-35 cm 4 hed. [ plontunni eru efni sem hafa 4hrif 4 hjartad en hiin er
po ekki eins hettuleg og fingurbjargarblom.

Plontur sem 1 eru efni sem hafa ertandi ahrif 4 slimhimnu, hud og augu.
Medal pessara plantna eru:

Boéndaros (Paeonia)
Blomin eru stor, einfold eda fyllt, i ymsum litbrigdum. I blémum og
fraejum er ertandi efni.

Danskur engifer (Arum maculatum)

Jurtin er 61l eitrud en pod sérstaklega rétin. Berin eru sat 4 bragoid.
Mjélkin sem kemur ur jurtinni hefur mjog ertandi ahrif 4 hid og
slimhimnur.




Geitabjalla (Anemone pulsatilla)
I jurtinni er olia sem hefur mjog ertandi ahrif.

Gooalilja (Hyacinthus)
Til eru morg afbrigdi 1 hvitum, blaum og bleikum litum.

Paskalilja og hvitasunnulilja (Narcissus pseudonarcissus og N.
f‘*&f poeticus)

Til i mérgum afbrigdum. OIll eiga pau pad sammerkt ad pau geta
valdid uppkostum eda nidurgangi, sé plantan sleikt eda hlutum hennar
rennt nidur.

Skrautbaunir (Phaseolus coccineus)

Vafningsjurt med 3-4 m 16ngum teinungum. Baunirnar eru hvitar, eda
fjolublaar og svartar med marmaraaferd. Adeins er hatta 4 eitrun ef
bordadar eru hraar, spirandi eda purrkadar baunir. Eitrid eydist ef paer
eru soonar.

Sverdlilja (Iris pseudacorus)

f plontunni er safi sem hefur ertandi ahrif 4 slimhimnu. Gul sverdlilja
er alitin skadlegust af peim mdrgu tegundum sem til eru. Sé aflangt
hyoisaldinid gleypt geta einkennin varad s6larhringum saman.

Undrablém (Mirabilis jalapa)

Blomin eru ymist einlit eda med rondum i hvitum, gulum eda raudum
litbrigdum. Jurtin blomstrar i ljésaskiptunum og pegar alskyjad er. i
rotum og aldini er mjog ertandi efni.

Vortumjoélk (Euphorbia)

Margar mismunandi tegundir. { peim 6llum er mikid af hvitri mjolk
sem hefur mjog ertandi ahrif 4 augu, hud og slimhimnu. Komist
mjolkin 1 augu verdur undir eins ad skola pau og leita sidan til leeknis.

Bjarnarklé (Heracleum sibiricum)
Allir hlutar eitradir.

Dalalilja (Convallaria majalis)
Allir hlutar mjog eitradir.

Gulltoppur (Cheiranthus cheiri)
Free eru sérstaklega eitrud.




: Joélaros (Helleborus niger)
: Allir hlutar eitradir.

Kart6flugras (Solanum tuberosum)

[
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# Allir greenir hlutar eitradir.

Tré og runnar

[ gordum og gardskalum eru ekki einungis raektadar blomplontur heldur
einnig ymsar tegundir af trjam og runnum. Flestar peirra eru skadlausar,
en po eru til tegundir sem eru svo eitradar eda ertandi a0 bérnum getur
stafad af peim hatta eda 6paegindi, t.d. ef pau borda pau.

[ kaflanum er fjallad um hluta peirra trjiplantna og runna sem finna ma i
gordoum og gardskalum og geta valdid eitrun. Fjallad er um paer plontur
sem taldar er skadlegastar, dsamt nokkrum plontum sem ekki eru eins
hattulegar en oft berast fyrirspurnir um.

Tré og runnar sem i eru eiturefni sem geta haft dhrif & midtaugakerfid eda
hjartad.

Medal pessara plantna eru:

Alparoés (lyngrés) (Rhododendron)
Runnar sem geta ordid havaxnir. Blom i fjolbreytilegum litum eftir
tegundum. Oll plantan er eitrud. Nokkud algeng i raektun hér.

Eiturflaekja (Solanum dulcamara)
Vathningsjurt sem getur ordid 1,5-2 m 4 hed. Fjolubld blom og
aflong, raud ber, 10-12 mm. Fremur sjaldgef hér 4 landi.

Fagurlim (Buxus sempervirens)
Skrautrunni, 2-3 m, sigrenn. Lyktar illa. Reektun eykst i
garOskalum. Algengt er ad nota afskornar greinar i skreytingar.

Fuglatré (Robinia pseudoacacia)

Getur ordid 8-10 m hatt. Blom i 16ngum klésum. Myndar flata
freebelgi med 3-10 frejum. FEiturefni er 1 berki, blodum og fraeejum.
/ Ekki er vitad til pess ad petta tré sé i reektun hér.




Gullregn (Laburnum)

Ymsar tegundir eru til. Hér 4 landi er fjallagullregn (L. alpinum)
algengt, svo og gardagullregn (L. watereri). Badar tegundirnar eru
eitradar og & pad vid um alla hluta trésins. Oftast eru pad freebelgirnir
sem freista barna. Fjallagullregn myndar hér freebelgi en
gardagullregn sidur. I frebelgnum eru 3-5 frae. 2-10 frae geta valdid
eitrun hja bornum. Einkennin geta komid i 1jos eftir u.p.b. 10
minutur, en einnig geta 11010 nokkrar klukkustundir.

Litunarhris, ertuhris og sopar (Genista tinctoria, G. germanica og
Cytisus-tegundir)

Litunarhris og ertuhris eru runnar sem geta ordid um 1 m 4 haed og
mynda fraebelgi. Ertuhris hefur pyrnottar greinar. A sumum
tegundum sopa eru greinarnar stifar og uppréttar en 4 60rum skrida
paer med jord. Blomin eru oftast gul. Frabelgir myndast.
Geislasopur er algengur i raektun hér.

Markarunni (Ligustrum vulgare)
2-3 m har runni. A honum vaxa glansandi, svort ber, 6-8 mm i
pvermal.

Tofratré (Daphne mezereum)

Blomgast 4 vorin, adur en pad laufgast. broskar raud ber, u.p.b. 6
mm i pvermal. Oll plantan er mjog eitrud. Ekki algeng hér en er po
a0 finna i géroum.

Yvidur (barrlind) (Taxus baccata)

Breidvaxid tré eda runni. Berin eru raud og i peim fre. Oll plantan
er eitrud ad fratdldum sjalfum aldinveggnum, fraeid innan i berinu er
eitrad. Raektun eykst i géoroum og gardskalum hér a landi.

Tré og runnar sem i eru efni sem hafa ertandi ahrif & slimhimnu. Medal
pessara plantna eru:

Bergflétta (Hedéra hélix)

Klifurjurt sem einnig er algeng sem pottaplanta. Teinungarnir geta
ordid 10-12 m. Myndar stor aldin, 8-10 mm. Aldinmyndun er po
sjaldgeef 1 goroum hérlendis.

Bergsoley (ilmsoley) (Clematis)

Attkvisl klifurplantna sem geta ordid 3-4 m a had. Blomin geta verid
bla, fjolubla, gul, raud eda hvit. Raektun eykst i géroum og
gardskalum. I pléntunni er m.a. mjog ertandi olia. Bragdid er vont.

Blatoppur, dintoppur og raudtoppur (Lonicera coerulea, L.
xylosteum, L. tatarica)

Runnar sem proska glansandi ber, 5-6 mm i pvermal. Blatoppur ber
dokkbla eda svort ber en hinar tegundirnar raud ber. Pau sitja tvo og
tvo saman 4 stilk.




Kristpyrnir (Ilex aquifolium)
Stinn, sigreen blod, venjulega med pyrnum 4 bladréndunum. Berin eru
raud. Reaektun eykst hér 4 landi, t.d. 1 gardskalum.

Raudyllir (Sambucus racemosa)
Runni eda tré. Getur ordio allt ad 4 m &4 had. broskar raud ber i
péttum klosum (eiginlega steinaldin med 3-5 fraejum).

Snjéber (Symphoricarpos rivularis)

Skrautrunni, 1-1,5 m 4 heed. Berin eru hvit, u.p.b. 1 cm i pvermal, med
2 frejum. Pau eru sjaldgeef hérlendis en haldast 4 runnanum langt fram
a vetur.

Ulfarunni (alfaber) og lamba
Runnategundir sem eru fremur sjaldgaefar i gordum hérlendis. Berin
geta verid skadleg ef mikid magn er bordad.
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Vaftoppur og skégartoppur (Lonicera caprifolium og L.
periclymenum)

Blémviljugar vatningsplontur, blomin gulhvit. Skogartoppur vex
villtur erlendis. Berin eru raud eda raudgul.

Eftirtaldir runnar eru einnig til hér 4 landi:

Heggur (Prunus patus og serotina)
Allir hlutar nema aldinkjot eru eitradir.

Lifviour (Thuja occidentalis)
Greinar og nalar eru mjog eitradar.




Villtar plontur

Flestar peirra plantna sem vaxa villtar 4 Islandi eru skadlausar med 6llu.
b6 eru til nokkrar tegundir sem eru svo eitradar eda ertandi ad bornum
getur stafad af peim hetta eda oOpagindi, t.d. ef pau gleypa hluta af

plontunni.

[ pessum kafla er fjallad um hluta peirra villtu plantna sem geta valdid
eitrun. Fjallad er um per plontur sem taldar er skadlegastar (p6 sumar
peirra séu sjaldgaefar), asamt nokkrum plontum sem ekki eru eins
haettulegar en oft er spurt um.

Villtar plontur sem i eru eiturefni sem geta haft dhrif 4 midtaugakerfio
eda hjartad. Medal pessara plantna eru:

\Qy ‘P/ Aronsvondur (Erisymum hieraciifolium)
~7 40-70 cm & hed. Stongullinn sterklegur, blomin gul. Fremur sjaldgaef
‘/ b, [ jurt nema vid Myvatn. [ jurtinni, einkum fraejunum, er eiturefni sem
e o hefur ahrif 4 hjartad.
‘E'/ J Ljosalyng (Andromeda polifolia)
Mjog sjaldgeef tegund. Sigraen blod og klukkulaga, bleik eda hvit
) blom. Oll jurtin er eitrud, po einkum blémin. Brennandi 4 tungu.
o

Plontur sem i eru efni sem hafa ertandi dhrif 4 slimhimnu og htd. Medal
pessara plantna eru:

Brenniséley (Ranunculus acris)
15-40 cm 4 had. Gul blom, 2-2,5 cm i pvermal. I plontunni er olia
sem er beisk 4 bragdid. Hefur mjog ertandi ahrif & htid og slimhimnu.

Ferlaufungur (Paris quadrifolia)
15-35 cm 4 had. broskar svarblatt ber, 10-15 mm, med moérgum
frejum. Berid er vont 4 bragdid.

Surur (Rumex) Tansura (R. acetosa), hundastra (R. acetosella) og
njoli (R. longifolius).

{ jurtum af pessari tegund er m.a. oxalsyra. Bragdid er surt.
Eitrunareinkenni geta komid i 1j0s eftir nokkra daga ef mikid magn er
bordad. Alvarleg eitrun getur skadad nyrun.
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Atihvonn (Heracleum mentegazzianum)

50-180 cm 4 had. | plontunni er mjog ertandi safi. Nai solin ad skina
4 hudina par sem safinn hefur lent myndast & henni raud utbrot og
blodrur. Getur skilid eftir sig or og breytingar 4 litarefnum hudarinnar.
Sams konar eitur er i risahvonn (H. sibiricum), sem finnst i gérdum hér
4 landi en vex villt erlendis.

Skégarsoley, skégarblami (Anemone nemorosa, A. hepatica)

Fallegar og lagvaxnar plontur med hvitum, raudum eda blaum blomum.
Vaxa villtar erlendis.

[ peim er olia sem er beisk 4 bragdid og hefur ertandi ahrif 4 hud og
slimhimnu.

Texti birtur med leyfi Landleeknisembeettis. (Slys af véldum efna i heimahisum, vidbrégd vid peim og varnir, 1994, 2.

utgdfa).

Slysavarnafélagid Landsbjorg. Skogarhlio 14. 105 Reykjavik. Simi: 570 5900.
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